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Prefacio

Para que exista ciéncia aplicada é necessdria a existéncia do que aplicar
em ciéncia. Este livro é um bom exemplo dessas duas coisas: a conceituagio
tedrica sobre a criatividade e a aplica¢do de conceitos desenvolvidos no 4mbito
da criatividade aplicada.

Na sociedade do século XXI, torna-se cada vez mais premente a necessi-
dade de inovagio e criatividade. Nas tltimas décadas, tem havido mudancas
dramiticas na civilizagio, nos campos cientifico, tecnolégico e social. Em
menos de um século, os avangos cientificos e tecnolégicos superaram os tltimos
6.000 anos anteriores de nossa civilizagdo. No entanto, como consequéncia
desses avangos tecnolégicos, especialmente no campo das comunicagoes, as
sociedades humanas se transformaram radicalmente, com excegdo de alguns
redutos isolados das tribos amazonicas ou africanas, zelosas da preservagio de
suas herancgas culturais.

Globalizagdo e sociedade de informagio sdo atributos que melhor definem
essa transformagio humana. Na aldeia global, segundo o conceito proposto
por McLuhan, a complexidade e a incerteza impregnam toda a vida social.
Assistimos as mudancas vertiginosas que imediatamente se globalizam. Nao
serd necessirio lembrar, pois os seus efeitos se prolongaram nos paises do sul
da Europa, de como a crise financeira e econémica desencadeada pela queda
de Lehman Brothers no EUA se transformou em um fenémeno global. Em
um nivel mais cotidiano observamos, por exemplo, como o tltimo modelo do
smartphone comercializado por alguma companhia, em poucas semanas, pode
ser encontrado nas maos de cidaddos nas ruas de Londres, Sidney, Lima, Sao
Paulo ou Nova York. Os movimentos migratérios facilitados pelos avangos e
acessibilidade dos meios de transportes maci¢os permitem que em uma grande
cidade de qualquer parte do mundo conviva uma multiplicidade de etnias e
culturas jamais contemplada em nenhum outro momento da histéria. Aqueles
do sul no norte, aqueles do oriente no ocidente, e vice-versa; assistimos a um
éxito desproporcional e silencioso de pessoas, algumas vezes movendo-se por
mais de 10.000 km de seus paises de origem em busca de uma vida melhor ou,
simplesmente, para enriquecer suas experiéncias.
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MANUELA Romo

Assim sendo ¢ determinante o fato de que vivemos em uma sociedade de
informagio. Quem poderia dizer, que nos anos 1980, parte da nossa rotina
didria consistiria em conversar ou escrever para colegas, familiares ou amigos
em qualquer parte do mundo em tempo real? Os avangos no desenvolvimento
da informagio, nas tltimas décadas e o acesso as Tecnologias de Informagio
e Comunicagio (TIC), possivel para qualquer cidaddo do mundo, assumiram
a maior transformagcio social existente na histéria da humanidade. O desejo
de melhorar as condi¢bes de vida ou a satisfagdo da motiva¢do humana para o
conhecimento estd contribuindo para a retirada progressiva das fronteiras e na
configuracio desta aldeia global.

Entretanto essa sociedade complexa e globalizada exige um novo tipo de
cidaddo, um individuo capaz de adaptar-se as complexidades destas mudangas
para o bem-estar pessoal e social. Referimo-nos aquelas pessoas com abertura e
flexibilidade mental, que podem superar preconceitos e aceitar diversos pontos
de vistas nas atitudes, crengas ou habitos, capazes de superar o egocentrismo
cultural; referimo-nos aquelas pessoas com tolerancia as incertezas, capazes de
estar abertas as novidades, de aceitar o novo, mas a0 mesmo tempo contribuir
para a novidade e a mudanca. Em sintese, estamos descrevendo as pessoas
criativas.

Dessa maneira, enfocamos outra dimensdo de nossa sociedade atual: a da
informagio e o conhecimento, encontrando assim outro desafio para a criati-
vidade. Na era do conhecimento, na qual a maior fonte de riqueza estd baseada
no que denominamos uma economia sem peso; 0 mais importante nio ¢é a
reprodugio como geragio de novos conhecimentos. Os desafios trazidos pelos
campos da saide, da educagio ou do trabalho exigem inovagio e, portanto,
criatividade. Como prognosticou Richard Florida, um tergo da futura for¢a de
trabalho tera de ser criativa.

As organizadoras deste livro, Fatima Morais, Lucia Miranda e Solange
Wechsler, aceitaram este desafio, e, com a contribuicio de grandes especialistas
internacionais em criatividade, nos presenteiam com um texto, que em nossa
opinido, atende a trés objetivos: em primeiro lugar, promover o interesse pela
criatividade como um desafio para melhorar a qualidade de vida das pessoas
no século XXI; em segundo lugar, oferecer as conceituagoes na literatura cien-
tifica atual que lidam com a natureza desse fendmeno complexo; e, por dltimo,
oferecer uma grande profusio de métodos e ferramentas para a promogio da
criatividade nos contextos familiar, educacional e organizacional.

8
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PrerAcio

A ciéncia aplicada ao desenvolvimento da criatividade na educagio e no
mundo do trabalho foi desenvolvida, sob forma de investigagdo sistematica,
nos ano 1950. As autoras da primeira parte do livro se basearam nessa época
para os capitulos correspondentes.

Desde os anos 1950 até a atualidade tem havido um crescimento progressivo
da investigacio, e, nas Gltimas duas décadas, um desenvolvimento exponencial
sobre a investigac¢do de programas para a criatividade. Formar pessoas criativas
¢ um desafio para a educagio em todos os niveis. A formagio para a criatividade
deve ser um contetddo primordial no curriculo dos futuros professores para que
possam conhecer as caracteristicas cognitivas e de personalidade que sio préprias
das pessoas criativas. Isso é importante, pois, muitas vezes, a crianga criativa no
¢ identificada como tal, considerando-se que sua atitude inquisidora, curiosa e
critica, é perturbadora, sendo assim penalizada nas avaliagoes escolares. Nessa
formagio, para a criatividade, torna-se necessirio descartar alguns mitos, tais
como a associagio com forgas inconscientes ou com dons inatos especiais que
podem reduzir a confianga docente sobre a eficicia do treinamento.

Como tantos estudiosos do desenvolvimento da criatividade jd confir-
maram, a primeira infincia ¢ a idade de ouro para a criatividade, na qual se
fazem presentes as caracteristicas de abertura, procura de novidades, busca por
riscos, tolerdncia as ambiguidades. Infelizmente, com frequéncia na educagao
formal existe o conformismo, a negag¢io da divergéncia, a coerc¢io do espirito
critico, da procura por novidades e da independéncia, indo assim cerceando,
progressivamente, essas atitudes e a disposi¢do para um comportamento cria-
tivo. Parafraseando Einstein: “E muito grave pensar que o prazer para olhar
e investigar possa ser promovido por meio da coergio e do sentido de dever.”

E concedida grande importancia aos ambientes, infelizmente por seu papel
inibidor. Alencar nos enumera, no primeiro capitulo, as barreiras da criativi-
dade. Certamente, de acordo com Amabile, é mais facil destruir a criatividade
do que estimuld-la. Podemos ver os programas que Fryer e seus colaboradores,
no Reino Unido, tém realizado para o treinamento da criatividade na educagio
superior. Além disso, sdo apresentados os fundamentos teéricos das técnicas
classicas de Resolu¢do Criativa de Problemas (Creative Problem Solving), a
Sinética (Synectica) de Gordon, Price e Nolan, assim como o programa de De
Bono, analisando as adaptagoes que tem sido feitas com o passar destas déca-
das. No ambito educacional, é concedida atengio especial para as técnicas de
Torrance o modelo de incubagio para o ensino (Incubation Curriculum Model).

9
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MANUELA Romo

Os estudos empiricos e reflexdes tedricas em torno da criatividade aplicada
nas dreas da educagio e das organizages constituem a segunda e a terceira parte
do livro. Sua leitura suscita a reflexdo, traz interrogantes e prové ferramentas
eficazes para a implementac¢do de programas de treinamento, respeitando o
cardter contextual e sua adapta¢do para cada 4mbito a fim de se atingir maior
eficdcia nos resultados. Como diz Ricardo Marin, o grande impulsionador dos
estudos de criatividade na Espanha: a heuristica da criatividade deve ser ensinada
em contextos especificos.

Entre os enfoques tedricos que recebem mais atengio na atualidade e com
maior projec¢io aplicada — se a meta ¢ atingir o bem-estar pessoal e social por
meio do desenvolvimento da personalidade criativa —, encontra-se a vinculagio
entre saide mental e criatividade. Deve-se agradecer aos que estio abrindo
espacos para esse novo enfoque, e este livro que temos em maos ¢ um bom
exemplo. Essa conceituagio supoe uma ruptura com uma tradigdo que se liberta
do mundo clissico e nutrido pela psicanilise: a associagdo da loucura com a
criatividade. Serd a loucura o preco da genialidade? O mito do Prometeu se
encontra ainda presente em nossa cultura ocidental: aquele que desafia os deuses
e quer ser como eles deverd sofrer um castigo. O heréi que rouba o fogo dos
deuses para entregi-lo aos homens sofrerd como a dguia que devora o figado
durante o dia para recuperar-se a noite. Shopenhauer amplia esse mito para a
compreensdo da criagdo humana: aquele que ousa criar, comportar-se como a
divindade por meio da atividade artistica, merece o castigo divino em forma
de aliena¢do mental.

Sem negar a evidéncia do que é chamado como o lado escuro da criativi-
dade, com a presenga de transtornos mentais em personagens destacados e
rodeados de glamour como o Van Gogh, Schumann, Virgina Wolf, Miguel
Angel, Ernest Hemingway, etc. também nio devemos esquecer daqueles que
nio apresentaram transtornos e criaram, o que nos distancia de cair em uma
vinculagio causa-efeito entre ambos construtos: nem na poesia, na qual ocorre o
transtorno bipolar ou de depressio. A corrente psicanalitica que parte de Freud
associou cria¢do ao mecanismo de sublimagio diante do conflito neurético. Ao
contririo, os avangos da psicologia positiva nos mostram o desenvolvimento
da criatividade como um poderoso aliado da saide mental e do crescimento
pessoal. A conexdo com a autorrealizagio jd tinha sido postulada pelos psicé-
logos humanistas, em especial por Maslow. Entretanto, serd no paradigma da
psicologia positiva que serdo operacionalizadas as condigbes préprias da cria-

10
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PrerAcio

tividade que constituem as forgas positivas de carater. No capitulo de Solange
Wechsler e colaboradores é trazida essa discussio sobre a imersdo intensa em
uma atividade, da autorrealizagio e do significado do humor. O sentimento de
autoestima e de autoeficdcia sdo tragos positivos sempre presentes nos criativos
assim como no envolvimento intenso em uma atividade criativa determinada
pelo alto nivel de motivagio intrinseca e por seu correlato de experiéncia sub-
jetiva: a experiéncia do fluir (fow).

O construto do flow, proposto por Csikszentmihalyi, ¢ encontrado em seus
trabalhos experimentais e estudos de casos com pessoas eminentes, consti-
tuindo, assim, uma conexdo sélida entre a psicologia positiva e a psicologia da
criatividade. Segundo este autor, o segredo de uma vida feliz consiste em conseguir
alcangar o fluir na maior parte das atividades de nossa vida. Essa experiéncia é
atingida nas atividades nas quais nos envolvemos intensamente, tarefas autoté-
licas cujos resultados se transformam em algo original e valioso; no transcurso
desta nos vemos arrastados a um estado especial de consciéncia no qual existe
um equilibrio entre a dificuldade e a facilidade, nio existindo o medo ao fra-
casso, desaparecendo a autoconsciéncia e o sentido de tempo; finalmente, o ex
sai fortalecido por esta experiéncia.

Outras projecdes entre a conexdo da saide mental e da criatividade sdo
descritas nos tltimos capitulos. O valor terapéutico da atividade criativa e a
importincia da educagio criativa por meio das artes sio bem enfatizados nessas
discussoes.

Temos certeza de que este livro serd uma ferramenta muito ttil para os pro-
fissionais da educagio, da satde ou de recursos humanos nas organizagdes. A
criatividade é um bem cultural da humanidade, imprescindivel de ser conhecida
e estimulada quando nos conscientizamos do grande desafio para a sociedade
do século XXI. E nosso compromisso transmitir para as geragoes futuras a
riqueza cultural, pessoal e social que promove a criatividade, a dimensao mais
sublime da natureza humana.

Manuela Romo

Universidad Autonoma de Madrid
Dezembro 2014.

11
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Estratégias e programas para o
desenvolvimento da criatividade

nas escolas do Mexico

Maria de los Dolores Valadez Sierra
Pedro Sdanchez Escobedo

A’ngel Alberto Valdés Cuervo
Aﬁim Borges del Rosal

A criatividade é vista como uma das habilidades mais importantes que uma
crianga deve aprender, pois € essencial na construgio de uma personalidade equili-
brada e visao tolerante de mundo.”

(Wilson, 2003, p. 146).
Introducao

A missdo da escola ¢, antes de tudo, proporcionar a todos os alunos um
desenvolvimento integral, assegurando-lhes que sejam capazes de conquistar
suas aspiracoes pessoais na da sociedade e em beneficio dela, mas especialmente,
que sejam felizes. Uma das qualidades cujo desenvolvimento pode contribuir
para o alcance dos objetivos expostos ¢é a criatividade, o que tem despertado
um interesse cada vez maior ao seu incentivo nos estudantes (VALADEZ;
BETANCOURT, 2006).

Cornell (2002) afirma que a criatividade constitui uma das caracteristicas
mais valiosas para o desempenho na sociedade do conhecimento, na qual as
pessoas devem se comportar como aprendizes ativos, inventores do conhe-
cimento, contar com as inteligéncias multiplas e saber colocar-se tanto em
ambientes planejados quanto imprevisiveis. Assim sendo, este capitulo analisa
como descobrir, desenvolver e ampliar a criatividade dentro da escola e as es-
tratégias que o professor pode utilizar a fim de promové-la.

257
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MaRriA DE Los DOLORES V. SIERRA * PEDRO SANCHEZ EscoBepo « AnceL ALgerTo V. CUERVO « Arrica Boraes DEL RosAL

O que é criatividade?

O conceito de criatividade tem os mais variados significados, todavia, de
maneira geral, estd associado a capacidade de produzir respostas incomuns e
de valor social. Um primeiro grupo de opinides sustenta que a criatividade ¢
resultado da interagdo que se produz entre as aptidoes, os processos mentais
e o contexto social de um individuo ou grupo que o leva a criar um produto
considerado novo e de valor dentro de seu contexto social, tais como inova-
¢oes tecnoldgicas, teorias cientificas e obras de arte entre outros (PLUCKER,;
BEGHETTO; DOW, 2004). Outro grupo de opinides considera que a cria-
tividade ndo se expressa unicamente nas grandes inovagdes ou obras de arte,
mas em todas as formas de a¢o humana e, de modo particular, na maneira
dos individuos resolverem os problemas que surgem em seus diversos dmbitos
de a¢io (MAKEL; PLUCKER, 2010).

Predominam no estudo cientifico as ideias que definem a criatividade asso-
ciada as grandes descobertas e inovagdes cientificas e tecnolégicas. Essas ideias
nio estdo isentas de riscos, pois contribuem para que a criatividade seja vista
como algo mistico e exclusivo de poucos e impossivel, portanto, de melhorar com
interveng¢des pedagdgicas. Esse artigo defende a necessidade de integrar ambas
as opinides, por partir do pressuposto de que a criatividade ¢ uma qualidade que
todas as pessoas possuem em maior ou menor propor¢io, sendo suscetivel de
ser desenvolvida quando se criam condigbes sociais e educacionais adequadas.

Crencas sobre a criatividade que dificultam o ensino

Ainda que muito se fale de criatividade e a importancia de seu desenvolvi-
mento nos estudantes, na realidade pouco se faz para promové-la nas escolas
mexicanas. Embora haja diversos fatores que contribuem para este fenémeno, é
provivel que algumas crengas que os professores tém acerca da criatividade, atuem
como elementos que explicam a pouca aten¢do dada ao desenvolvimento desta.
Entre essas crengas podem ser mencionadas: a) considerar a criatividade como
privilégio de poucos; b) pensar na criatividade como tudo ou nada; c) perceber a
criatividade como um construto estitico, que ndo é suscetivel a mudangas pelas
experiéncias educativas; d) atribuir a criatividade unicamente a dreas especificas,

como as artisticas ou tecnolégicas (MAKEL; PLUCKER, 2010).

258
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ESTRATEGIAS E PROGRAMAS PARA O DESENVOLVIMENTO DA CRIATIVIDADE NAS ESCOLAS DO MEXICO

Essas crengas dificultam a atengio necessdria ao desenvolvimento da cria-
tividade em muitas escolas. No entanto, pouco a pouco tem se consolidado a
ideia de que as escolas podem e devem contribuir para o desenvolvimento da
criatividade dos estudantes, e que isto resulta em uma qualidade necessiria
nas sociedades atuais do conhecimento (WARNER; MYERS, 2010). De
modo geral, a influéncia que a escola pode exercer estd associada a um estilo
de ensino criativo por parte do docente e disposi¢do em gerar um clima escolar
que promova a criatividade (BETANCOURT; VALADEZ, 2009; PETER-
-SZARKA, 2012; TANGGAARD, 2011).

Os professores criativos

Considerando que uma parcela importante da aprendizagem ocorre de
maneira vicdria, ou seja, observando o comportamento dos outros, o ensino
da criatividade comega com o desempenho do préprio professor. Isso implica
dizer que uma condig@o necessaria para o desenvolvimento da criatividade nos
estudantes é que o professor pratique um ensino criativo, o qual implique o
uso de procedimentos variados e novos a fim de facilitar a aprendizagem dos
estudantes tornando-a mais significativa.

Nesse sentido, ¢ preciso que o professor incorpore estratégias multiplas de
ensino-aprendizagem, especialmente se consideramos que nem todas as crian-
¢as aprendem da mesma forma, que nem todas tém as mesmas capacidades e
habilidades. Essas estratégias devem incluir o uso de inteligéncias multiplas,
pensamento reflexivo e critico, atividades cooperativas, investiga¢do e pro-
blematizagio, bem como a aproximagio da realidade. O emprego de diversas
estratégias promove nos estudantes uma série de habilidades e atitudes, além
de possibilitar que analisem o conhecimento, pensem e o recriem.

Durante as aulas, o professor deveria também procurar desenvolver nos
alunos uma atitude e uma mente empreendedoras, as quais se caracterizam por
agucar a capacidade de observar, escutar e identificar problemas e soluciond-
-los. Dessa maneira, o professor deve alertd-los para que assumam riscos, que
experimentem e socializem o que realizam. Com essa finalidade, deve ser
trabalhada a disciplina, pois sem disciplina ndo hd trabalho. Os alunos devem
aprender a se concentrar em seus projetos, ideias ou atividades e evitar esti-
mulos de distragdo; neste sentido, requer-se um bom clima de trabalho que se
caracterize por um espago que propicie um bom pensar e sentir.
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Embora sejam diversas as caracteristicas consideradas necessdrias em
professores criativos, Babicka e colaboradores (2010) afirmam que podem ser
resumidas em competéncias tais como: a) compreensio do ensino como uma
acdo criativa; b) identificagdo das circunstincias apropriadas para realizar mu-
dangas criativas em seu ensino; ¢) possibilidade de estabelecer mudangas na sala
de aulas; d) disposi¢do de utilizar criativamente a autonomia que o curriculo
permite; d) reflexdo sobre sua prépria prética.

Outros autores como Bramwell e colaboradores (2011) afirmam que os
professores criativos apresentam caracteristicas de personalidade tais como
elevada inteligéncia intrapessoal e interpessoal, que permitem colocar sua ex-
periéncia a servico da aprendizagem dos estudantes; uma elevada motivagio
intrinseca pelo trabalho descrita como paixdo pelo mesmo e presenga de valo-
res que contribuem para o compromisso com a aprendizagem dos estudantes
e a comunidade em geral. Sobre os estudantes, os professores sdo capazes de
identificar seus diferentes interesses e habilidades, bem como implementar
de maneira criativa, estratégias dirigidas ao seu desenvolvimento. Professores
criativos também promovem a aprendizagem cooperativa e mantém rela¢oes
de apoio e confianga com seus alunos.

Clima de aprendizagem criativa na escola

Somado a possibilidade do professor modelar um comportamento criativo,
deve também procurar instituir um ambiente de aprendizagem criativa como
estratégia que favorece a criatividade em seus estudantes. Baloche (2005) afir-
ma que um clima de aprendizagem que favorece a criatividade se caracteriza
por: a) promover a aprendizagem cooperativa, o que permite que os estudantes
compartilhem suas ideias e seus pontos de vista sobre os diferentes temas e
tarefas académicas; b) um ambiente de confianga emocional, que lhes propicie
seguranga €, em consequéncia, maior disposigﬁo para explorar novas ideias e
solugdes de problemas; ¢) oportunidades para executar aprendizagens complexas,
por meio de tarefas com demandas cognitivas que sejam reais desafios para os
estudantes; d) promogio de conflito cognitivo como estratégia de ensino; ) Uso
de feedback e refor¢o que nio seja centrado unicamente em recompensas, mas
especialmente em destacar a qualidade e originalidade dos trabalhos.

Renzulli (1977) propde que um professor oportuniza o desenvolvimento
da criatividade nos estudantes quando os ajuda a mudar e focar um conceito
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geral na solugdo de problemas, quando lhes proporciona métodos e ferramentas
necessdrios para solucionar o problema, e os auxilia na comunicagio de suas
descobertas para publicos espontineos.

Diversos autores tém afirmado que os professores devem criar um ambiente
na sala de aula onde os estudantes se sintam seguros para assumir riscos intelec-
tuais diante da expressdo de sua criatividade. A criagdo de um ambiente livre,
acessivel, democritico e positivo é um fator-chave para o desenvolvimento da
criatividade, que prospera em um clima que permite correr riscos sem temor
ao ridiculo ou a censura (BETANCOURT; VALADEZ, 2009; FLEITH,;
ALMEIDA; PEIXOTO, 2011, TIGHE, PICARIELL; AMABILE, 2003).

Betancourt e Valadez (2012) sugerem como estratégia que promovem a
criatividade nos estudantes, a utilizagdo, por parte do professor, de uma série
de recursos eficazes que estdo presentes na convivéncia escolar e que somente
necessitam de uma apresentag¢io e comunicagio dindmicas, tais como:

- Motivar os alunos mediante atividades que sejam intrinsecamente encora-
jadoras e interessantes para eles.

- Ensinar-lhes a trabalhar a tolerancia; é necessario que aprendam que requer
tempo incubar ideias a fim de investigar algo a mais sobre o que lhes desperta
interesse.

- Promover muitas perguntas e poucas respostas; dessa forma, comegam a se
transformar em pensadores reflexivos e independentes, estabelecendo uma
atitude de curiosidade e de questionamento. Ademais, o uso de perguntas
tavorece a participagio dos alunos, promove conexdes significativas de co-
nhecimento e motiva o interesse € a curiosidade.

- Ensini-los a aprender com os préprios erros, uma vez que o medo de
equivocar-se é o bloqueador nimero um da criatividade.

Programas de desenvolvimento da criatividade nas escolas
do México

Conforme ja citado anteriormente, a despeito da criatividade ser um tema
que estd presente nos discursos e debates que discorrem sobre os objetivos da
educagdo no México, existem, na verdade, poucos programas orientados ao
desenvolvimento do assunto. Somada a essa questdo, pode-se afirmar que a im-
plementagio dos poucos programas desenvolvidos tém sido limitador em relagio

261

miolo_Criatividade_aplicagoes.indd 261 19/05/2015 11:42:00



MaRriA DE Los DOLORES V. SIERRA * PEDRO SANCHEZ EscoBepo « AnceL ALgerTo V. CUERVO « Arrica Boraes DEL RosAL

ao nimero de escolas e ao tempo de pritica além de nio contar com avalia¢es
confidveis sobre a eficiéncia desses poucos programas que tém se desenvolvido.

Nio obstante, embora também apresentem as limitagées anteriormente
mencionadas, os dois programas com melhor fundamentagio tedrica junto
com uma maior aplica¢do pritica dentro do contexto educativo mexicano, sao
os programas denominados A¢mdsferas Creativas e Planetacrea.

Atmosferas Creativas

Betancourt e Valadez (2009) propuseram um programa para o desenvolvi-
mento da criatividade em estudantes da educagio basica ao qual denominaram
Atmésteras Creativas. Segundo os autores, essa proposta tem como fundamento
os principios dos enfoques humanistas e construtivistas da aprendizagem.

Do enfoque humanista toma-se a pressuposi¢do de que a finalidade da
educagio € suscitar processos de crescimento pessoal no aluno considerando o
contexto da cultura e de grupo. A maneira mais eficaz de se atingir esta finalidade
¢ por meio do desenvolvimento do estudante em um ambiente adaptado a suas
necessidades e no qual ele se sente apoiado e respeitado. Por sua vez, da visio
construtivista o programa adota os pressupostos da corrente sociocultural os quais
sustentam que a aprendizagem ocorre de maneira mais efetiva na colaboragio
dos individuos com outros durante a realizagdo das atividades de aprendizagem.

Dentro do programa Atmdsferas Creativas, ambos os pressupostos visua-
lizam o professor como facilitador da criatividade do estudante por meio de
trés aspectos fundamentais: a) a geragdo de atividades de aprendizagem, b) o
desenvolvimento de um contexto colaborativo de aprendizagem e c) a geragio
de um clima seguro e de estimulo a liberdade de pensamento do estudante.

O programa Atmosferas Creativas também defende a necessidade de desen-
volver um c/ima que estimule a criatividade no ambiente educativo (formal ou
informal). Ao referir-se, metaforicamente, a expressdo c/ima, enfatiza um tipo
de sistema de comunicagio cuja especificidade pode favorecer o desenvolvi-
mento das potencialidades de todas as meninas e meninos. Essa proposta tem
como base uma aula criativa e inteligente, caracterizada, em primeiro lugar, por
considerar que o desenvolvimento das habilidades de pensamento deve estar
acompanhado do desenvolvimento das capacidades sociais e afetivas do aluno,
ou seja, da personalidade considerada integralmente.
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A pedra angular do programa Atmésferas Creativas é o jogo. Essa apren-
dizagem criativa que se dd por meio de atividades lidicas, enriquece o mundo
cognitivo, afetivo e intelectual dos alunos, favorecendo o aprender a ser, ou
seja, a tomada de consciéncia de suas potencialidades; o aprender a aprender,
a descoberta de quais sdo suas ferramentas psicolégicas para um bom pensar e
criar, e, o aprender a fazer, ou seja, transformar todas as suas experiéncias de
jogos em outras dreas importantes de sua vida cotidiana.

Para que isso acontega, Betancourt e Valadez (2009) recomendam que o
professor:

- Acompanhe a dindmica afetiva e cognitiva que surgem a nivel grupal, tra-
tando de processd-la de tal maneira que a atividade de pensamento excelente
seja um esforco agradével e significativo.

- Promova um clima de confianga e seguranga em seus estudantes, de modo
que vivam uma sensagio de realizagio a medida que progridam no dominio
da habilidade que se estd trabalhando.

- Tenha em mente que o objetivo de cada sessdo é aperfeigoar o desenvolvi-
mento de habilidades excelentes de pensamento, para o qual ¢ preciso ter a
compreensio e dominio do assunto. Por esse motivo deve-se evitar qualquer
atividade que contribua para se desviar de tal objetivo.

- Promova situagdes em que o aluno tome consciéncia de suas realizagdes e
comece a generalizd-los para outras situagdes. Além disso, que comece falar
de maneira espontinea e assertiva sobre suas habilidades.

- Utilize uma variedade de recursos que estimulem diferentes 6rgios sensiveis
do estudante.

- Use o humor e o riso na sala de aulas como parte de um jeito de pensar
excelente; porém, sem confundir esse recurso, que é um meio para fazer
as habilidades de pensamento excelente se destacarem como sendo mais
motivadoras e transformando-as no objetivo da li¢do.

Essa proposta ¢ formada por unidades temdticas que estdo projetadas com
o objetivo oferecer aos estudantes as habilidades e competéncias apropriadas,
assim como atitudes para uma vida longa de aprendizagem caracterizada pelo
emprego correto de pensamento reflexivo e criativo, também chamado de
pensamento excelente, e que tudo isso tenha impacto na autoestima.
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Planetacrea

Planetacrea é um programa de enriquecimento desenvolvido por Betancourt
e Valadez (2013) que oferece a oportunidades de uma aprendizagem criativa
aos estudantes com altas habilidades fora do programa escolar normal.

A origem do nome Planetacrea justifica-se diante da explica¢do de que os
alunos criam um planeta imagindrio, com base no conhecimento da Terra.
Durante o percurso das diferentes unidades, os educandos o criam a partir de
atividades relativas a temas como a urbaniza¢io, flora, fauna, assim como os
valores da populagio desse planeta.

O programa Planetacrea atende ao processo de aquisicio de habilidades
de pensamento criativo de alto nivel a partir de contetddos fora do curriculo, e
sua finalidade ¢ levar os estudantes a criagdo de produtos significativos e com
impacto para o publico certo. Trata-se de um programa psicopedagégico por
meio do qual os estudantes com altas habilidades descobrem e desenvolvem
seu pensamento criativo até chegarem a ser plenamente conscientes da maneira
e dos propésitos de empregar sua criatividade assim como, a repercussio do
emprego desta, em si mesmos ¢ nas demais pessoas.

O programa tem o objetivo de oferecer uma aprendizagem enriquecedora
dirigida ao desenvolvimento do conhecimento, habilidades e atitudes rela-
cionadas ao pensamento criativo, com base em uma metodologia motivadora
fundamentada na aprendizagem significativa. E dirigida a educandos do ensino
fundamental com idade entre 6 a 11 anos que possuam altas habilidades. O
programa é composto de 24 aulas distribuidas em seis unidades que correspon-
dem a diferentes habilidades. Cada aula tem duragido de 1 hora e 30 minutos e
recomenda-se contar com a participagio de dois educadores, um para conduzir
a aula e o outro para registrar o que ocorreu. Ao finalizar o programa os par-
ticipantes apresentam o “novo planeta” que criaram no decorrer das sessoes.

Em cada sessio o professor faz perguntas sobre o que foi criado e vivido
durante as aulas. Formular perguntas é uma das melhores abordagens para
um modo de pensar criativo, embora seja recomendado que se faga de maneira
compreensivel e paciente, e ndo de modo arrogante ou intimidador.

Em geral, as perguntas diretas sdo ameagadoras para os estudantes, por-
tanto, recomenda-se repensd-las. Por exemplo, em vez de perguntar “o que ¢é
elaboragdo para vocé?”, preferir: “vocé jd viu alguém fazer qualquer coisa que
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lhe pareceu realmente criativo? O que o tornou criativo?” Esse tipo de pergunta
oferece oportunidades de refletir e expressar ideias, bem como facilita a tomada
de consciéncia sobre suas préprias motivages e criagoes.

E importante propiciar um dialogo ao fim de cada aula e nio conclui-lo
até que haja ideias ou raciocinios imaginativos, nio importando se a mesma
atividade continuar durante a semana. O trabalho do educador que aplica esse
programa consiste em ajudar o educando com altas habilidades aprender a
pensar criativamente, e ndo propriamente ensind-lo.

Os educadores devem criar um ambiente dinimico, lddico e de confianga
em cada classe que acompanha o programa Planetacrea. Assim sendo, ¢ preciso
animar os estudantes com uma série de perguntas de impacto que contribua
para que eles descubram, reflitam, participem e criem seu préprio planeta.

Essa proposta implica relacionar de maneira intrinseca os conteidos de um
curriculo simples, o enriquecimento extracurricular e os ambientes da vida
cotidiana, para que dessa forma, a aprendizagem nesses diferentes cendrios seja
complementada e o aprender a aprender, assim como o aprender a ser, perdure.

A proposta requer que o estudante conte com as ferramentas apropriadas,
que sejam Uteis para a condugdo da realidade. Espera-se, entdo, uma atitude
aberta 2 mudang¢a, bem como motivadora através da familia e da escola.

Que caracteristicas devem ser levadas em conta para a
realizacao de uma proposta de intervencao na criatividade?

1. Asatividades planejadas devem ter certo nivel de dificuldade e profundidade
para os alunos com altas habilidades, e estas devem ser diversificadas.

2. Devem promover um pensamento excelente, critico e criativo.

3. Asatividades visam encorajar o desenvolvimento da inteligéncia emocional
e das habilidades relacionadas.

4. As atividades devem ser planejadas de tal forma que promovam habilidades
analiticas (decompor um problema e entender suas partes), préticas (aprender
os elementos da vida cotidiana que se adquirem por meio da experiéncia)
e criativas (pensamento divergente, original, fluido, formular perguntas e
buscar solugoes).

5. Tudo o que foi mencionado anteriormente deve estar contextualizado a
realidade do aluno.
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